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Erste-Hilfe-Kindernotfallkurs fiir Niederdsterreichs Freizeitpadagogen

LR Teschl-Hofmeister: In Notféallen ist es wichtig zu wissen, wie man
richtig reagiert

Der kiirzlich stattgefundene Erste-Hilfe-Kindernotfallkurs der NO Familienland GmbH in
Langenlois bot Niederdsterreichs Freizeitpadagoginnen und Freizeitpadagogen die
Mdoglichkeit, ihr Basiswissen aufzufrischen und zu erganzen. Unfallpravention und Erste-
Hilfe-Kenntnisse sind wichtige Themen fir Familien-Landesratin Christiane Teschl-
Hofmeister: ,Laut dem Kuratorium flr Verkehrssicherheit wurden im Jahr 2018 in
Osterreich 124.100 Unfélle mit Kindern zuhause, in der Freizeit oder im StraBenverkehr
gezahlt. Auch den iber 300 Freizeitpddagoginnen und Freizeitpddagogen der NO
Familienland GmbH begegnet in ihrer taglichen Arbeit immer wieder Unvorhergesehenes,
ein Kind wird plétzlich krank oder verletzt sich. Als Ersthelferin oder Ersthelfer ist es dann
wichtig zu wissen, was zu tun ist. Durch diesen Kurs erhalten sie das nétige Ristzeug, um
in Notfallen richtig zu reagieren.”

Schwerpunkte des Weiterbildungskurses waren Hilfeleistungen nach Unfallen und
plétzliche Erkrankungen im S&uglings- und Kindesalter. Neben Grundlagen Uber
Rettungskette, Lagerungen oder Notruf wurde den Teilnehmerinnen und Teilnehmern
gezeigt, wie akute Notfalle, reglose Notfallpatienten und Knochen- und
Gelenksverletzungen bei Kindern behandelt und Wundverbande angelegt werden.
Vortragende Theresa HeindI-Stadler sprach aus ihrer Erfahrung als Rettungssanitaterin
und Lehrbeauftragte fur Erste Hilfe und Kindernotfalle. Sie beantwortete offene Fragen aus
der Praxis der Teilnehmerinnen und Teilnehmern und gab hilfreiche Tipps. Der
achtstiindige Auffrischungskurs Gber die NO Familienland GmbH wird einmal pro
Schuljahr in Zusammenarbeit mit dem Roten Kreuz angeboten.

,ES freut mich sehr, dass unsere Freizeitpadagoginnen und Freizeitpadagogen sich stetig
weiterbilden und das vielfaltige Angebot des Weiterbildungskatalogs der NO Familienland
GmbH so interessiert annehmen. Das garantiert auch den Eltern, dass ihre Kinder in den
besten Handen und gut betreut sind® stellt die Landesratin Teschl-Hofmeister
abschlieBend fest.

Nzhere Informationen: Alexandra Neureiter, NO Familienland GmbH, Telefon 02742/9005-
13490, E-Mail alexandra.neureiter@noel.gv.at.
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